ARQUITETURA E REABILITACAO

ASL ASSOCIADQOS,
uma empresa onde se trabalha com paixao

A reabilitacdo de edificios € um conceito gratificante, que permite reerguer centros histéricos, alavancar a economia local e
promover a regeneracao urbana. Antonio Lessa e Sonia Gomes, ambos Socios da ASL Associados, falam sobre esta alternativa
a construcao tradicional e apresentam os seus servigos, altamente tecnolégicos e inovadores. Conheca esta empresa, que se

empre que seja vidvel, Anténio Lessa defen-
de “categoricamente” a reabilitagio urbana.
Porque reabilitar “significa respeitar os edi-
ficios e a sua originalidade, mas dotd-los de
condigdes de conforto, de bom desempenho acistico
e térmico, entre outras valéncias”. Porque reabilitar
significa dar uma nova vida aos centros das cidades e
as zonas historicas. No Porto, cidade onde se encon-
tra sediada a ASL Associados, houve um “conjunto
de fatores” que promoveram a reabilitagio em detri-
mento da construgio de raiz. Apés lidar com uma
situaciio de desertificacio, foi necessdrio promover
o regresso nio apenas de habitantes, mas também
de turistas. Neste contexto, os voos low-cost tiveram
aqui um papel determinante. Por outro lado, a queda
dos financiamentos, a crise econémica e o empenho
por parte dos agentes po]iticos permitiram um novo
olhar sobre a cidade invicta. Deste modo, a reabili-
tagfo tornou-se um conceito cada vez mais procura-
do e, neste sentido, a ASL Associados apresenta-se
como o parceiro ideal. Anténio Lessa assume que,
no dmbito da reabilitacio urbana, se diferenciam da
concorréncia pela experiéncia neste tipo de projetos,
pelo “diagnéstico” realizado aos edificios e pela visao
integrada que tém do projeto. Assim, Anténio Lessa
adianta que “nos dois ultimos anos fomos respon-
siveis pelos projetos de 50 prédios s6 no centro da
cidade do Porto”.
A reabilitagio pretende manter os materiais e es-
truturas existentes recuperando-as e reforcando-as,
para se manter os detalhes de época, aliando a in-
trodugio de novos elementos capazes de satisfazer
e adaptar o edificio s necessidades contemporineas
de habitacio.
Por outro lado, assumem ainda o papel de gestores
de obras, através do qual executam a fiscalizagiio ¢
o acompanhamento total do projeto. Um terceiro
fator que coloca a ASL Associados numa posigio
de destaque ¢ a realizagio de “projetos ao nivel das
virias disciplinas da engenharia”, seja “engenharia

encontra na vanguarda da reabilitacio.

civil, eletrotécnica ou mecanica”. Sénia Gomes afir-
ma que a grande mais-valia é a possibilidade de o
cliente “falar com um 1nico interlocutor”. E, neste
contexto, refere a importincia de uma equipa or-
ganizada, flexivel e com condigdes para comunicar
entre si. Antdnio Lessa reitera esta afirmagio, expli-
cando que “com a ASL, fala com o coordenador de
projeto” e, desta forma, assegura-se a compatibilida-
de de especialidades, hd uma melhor comunicagio
e a possibilidade de se perder informagio é mais
reduzida’.

Neste sentido, e para apresentar uma melhor qua-
lidade de servigo, a empresa comegou em 2012 a
trabalhar com o Revit, um software BIM, direciona-
do para profissionais das 4reas de engenharia. Este
programa permite trabalhar com as distintas enge-
nharias e assegurar “total compatibilidade” entre s,
explica o engenheiro,

ASL HA 10 ANOS SEMPRE A CRESCER

A ASL Associados niio se concentra apenas na re-
abilitagio urbana, integrando com a mesma idonei-
dade projetos de construgdo de raiz, na drea hospi-
tal, industrial, escolar e em complexos desportivos.
Neste sentido, a empresa divide-se em diferentes
unidades de negécio: projeto, certificagio energéti-
ca, fiscalizacdo de obras, laboratério de ensaios acus-
ticos e check-up. Pela postura com que olham os
projetos a desenvolver, uma postura integra, baseada
na qualidade e numa alianga entre estética e con-
forto, entidades piblicas e privadas veem ji a ASL
como parceira de confianga. Recentemente proje-
taram a nova sede da Santa Casa da Misericérdia
do Porto, o Hotel Pestana, na Praca do Comércio,
em Lisboa, a ampliagio da fibrica da Imperial, em
Vila do Conde, o complexo desportivo de Ramalde,
a reformulagio da Escola dos Castelos, entre outros
projetos. Tém ainda projetos em curso em Mogam-
bique, Angola e Brasil, designadamente seis estacdes
de comboio na zona de Sio Paulo.

CERTIFICAR PARA MELHORAR

Atualmente, a ASL Associados encontra-se
em processo de obtencao da certificacao SO
9001:2015, que permite garantir que todas
as metodologias de trabalho estao perfeita-
mente documentadas’, prestando servigos
“de forma consistente e coerente’, cumprindo
os requisitos legais aplicaveis e garantindo a
satisfacao do cliente, explica Sonia Gomes.
Esta certificacao permite ainda “proteger a
ASL contra perda de conhecimento e me-
lhorar o desempenho e a eficicia da orga-
nizacao’, garante. Num momento em que a
empresa se encontra em fase de consolida-
cao, esta certificacao vem promover a identi-
ficacdo de situacoes a melhorar, algo que, na
opiniao de Antonio Lessa, é “extremamente
gratificante”.
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